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Barbara Mlynarska-Ahrens

Dziecinstwo spedzila w domu rodzinnym dziadkéw — rodzicow matki - Cecylii i
Tadeusza Zdziechowskich w Komorowie pod Warszawa. Koncerty rodzinne ,
wieczory literackie - w atmosferze przedwojennego dworku, ocalala z zawieruchy
wojennej rodzina i przyjaciele, wywarly decydujacy wplyw na ksztaltowanie si¢
osobowosci Barbary i jej brata - Wojciecha.

Skonczyla Liceum im. Narcyzy Zmichowskiej, nastepnie w 1965 roku -.studia w
Panstwowej Wyzszej Szkole Teatralnej im. Aleksandra Zelwerowicza w Warszawie.
Pierwsza jej rola — to rola Alty w ,,Kolumbach rocznik 20” w rezyserii Adama
Hanuszkiewicza w Teatrze Powszechnym w Warszawie.

Nastepne role w:

»Wyzwoleniu” i ,,Weselu” — St. Wyspianskiego

,Damach i Huzarach” — A. Fredry

,,Smierci Dantona” — G.Biichnera

»Pensji Pani Latter” — B. Prusa

»Norwidzie” i w ,,Beniowskim” — J. Slowackiego

i wiele innych

Wraz z zespolem aktorskim Teatru Powszechnego przeszla na scen¢ Teatru
Narodowego, ktorego dyrekcje objal Adam Hanuszkiewicz.

Zagrala wiele rol w Teatrze Telewizji, wystepowala w programach estradowych i
kabaretowych.

W 1968 roku wziela udzial w Festiwalu Teatralnym w Avignon we Francji.

W 1971 roku wyjechala do Szwajcarii. Tam, zwiazala si¢ z organizacja ,,Dom Polski”
w Zurychu, gdzie wspdlnie z grupa oséb, ktérej zalezalo na promowaniu slowa
polskiego, organizowala raz w miesigcu wieczory literackie.

W 1986 roku, po zamknigciu ,,Domu Polskiego” zdecydowala si¢ na samodzielne
kontynuowanie rozpoczetej pracy. Zalozyla, do dzisiaj dzialajacy, Klub Milosnikow
Zywego Slowa z siedziba przez pierwszych pietnascie lat w Galerii zur Hofstatt w
Oberfricku, a przez ostatnich dziesie¢é lat w Villi Boveri w Baden i Cinema ODEON
w Brugg kolo Zrichu.

W Klubie tym, cztery razy do roku, pojawiajg sie¢ wybitne osobistosci ze $wiata teatru
i estrady, takze dziennikarze, pisarze, poeci i politycy.

Autorka: ,,Zielnika Rodzinnego” i tomiku wierszy ,,Dzikie Lubiny”.

Uhonorowana:

Dyplomem Za Zashugi W Upowszechnianiu Kultury Polskiej W Swiecie,
Odznakgq Ministerstwa Kultury i Sztuki ,,Zastuzony Dla Kultury Polskiej,”
Krzyzem Kawalerskim Orderu Odrodzenia Polski ,,Polonia Restituta”.

Wywiad dla miesiecznika ,,ZWIERCIADLO” — maj 2006

-Przyjechala Pani do Szwajcarii trzydzieSci pi¢¢ lat temu. Zalozony przez Pania Klub
Milo$nikéw Zywego Slowa istnieje juz dwadziescia lat i wlasnie obchodza panstwo z
mezem dwudziesta rocznice Slubu. Jest Pani gotowa do wspomnien?

- Tak. Skonczylam szesc¢dziesiat lat i nie wstydzg sie rozmawia¢ otwarcie 0 Swoim zyciu.
- Jest Pani dziewczyng z okladki ,,Zwierciadla”. W sierpniu 1966 roku, zdje¢cie bylo co
prawda, czarno-biatle, ale poczatek Pani drogi artystycznej zapowiadal si¢ rézowo.



O nie, zapewniam, nie bylo tak r6zowo. Owszem, bytam pelna pasji, zwariowana i
szalona.Boze , jakie miatam pomysty na zycie, ile emocji si¢ za tym kryto. Myslatam, ze
podbije §wiat.

Co zostalo z tych marzen?

Wspomnienia i czarny kapelusz.

,»A jaka mlodos¢ ta moja byta? Petna nadziei lekko tanczyta/ cho¢ si¢ potkneta to zaraz
wstala/ Co$ tam zmyslata, opowiadata/ czarny kapelusz wdzigcznie nosita/ i byta taka... no
jaka byta”....

Tuz po skonczeniu Szkoly Teatralnej, debiutowala Pani w Teatrze Powszechnym w
Warszawie. Zaraz potem byl Teatr Narodowy, trzysta dwadziescia przedstawien w
roli Zosi w ,,Weselu” rezyserowanym przez Adama Hanuszkiewicza. Dobry poczatek.
- Miatam szczgscie, a moze wielkiego pecha, ze dostatam si¢ do zespotu, ktorego
dyrektorem byt Adam Hanuszkiewicz. Byt szalenie autorytatywny.W przypadku mtodej
aktorki , stawiajgcej na scenie pierwsze kroki, to bylo zabojcze. Moze dlatego, ze w szkole
teatralnej prowadzono mnie za r¢k¢.? Miatam niestychanych pedagogéw: Ryszarde Hanin,
Janusza Warneckiego, Zofie¢ Matynicz, Zofi¢ Mrozowska, Ludwika Sempolinskiego,
Kazimierza Rudzkiego czulam si¢ taka ,,zaopiekowana”, otulona ich pasja. A potem
dostalam si¢ w rece Adama Hanuszkiewicz, ktéry mnie z jednej strony fascynowat, do
dzisiaj uwazam go za wybitnego czlowieka teatru, z drugiej strony miatam $wiadomos¢, ze
w tym teatrze ging. Nie spetnialam jego oczekiwan, nie mialm szans na pokazanie moich
mozliwosci.

Wydawaloby sie, ze miala Pani wszelkie predyspozycje, aby zaistnie¢. Siostra,
znanego juz wtedy, Wojciecha Mlynarskiego, mloda, piekna, utalentowana. Ciotka
Nela Rubinsteinowa zapraszala na salony. Obracala si¢ Pani w nie byle jakim
towarzystwie.

Patrzac z boku, rzeczywiscie , kolorowy $wiat, ale to wszystko tak tylko wygladalo na
zewnatrz. Naprawdg¢ bytam zakompleksiong i niepewng siebie dziewczyna.

Whpatrzona w starszego brata..

To on byt gwiazda, a jego blask, talent i ogromny dynamizm z jakim zawojowat wtedy
estrade, onie$mielal mnie i paralizowat. Zona mojego brata byla réwniez aktoraa i nagle
okazalo sie, ze jest nas za duzo. Za duzo Mtynarskich. Wielokrotnie to styszalam. Miatam
dwadziescia jeden lat kiedy, w tajemnicy, napisalam pierwszy tekst. Pamigtam, ze gdy
przyniostam go do, bardzo znanego wtedy, kompozytora, odpowiedziat, ze nie napisze do
tego muzyki, bo i tak nikt nie uwierzy, ze to mdj. Latwo mnie bylo onie$mielic.

Moze gdybym byla agresywniejsza, umiatabym si¢ przebi¢, by¢ moze wszystko
potoczyloby si¢ inaczej. Ale tak si¢ nie stalo. Marzytam tylko zeby gdzie$ uciec. Schowaé
si¢ daleko 1 zacza¢ prace na wlasny rachunek.

Dokad Pani uciekla?

W tamtych czasach trudno bylo ot tak po prostu wyjecha¢ z Polski. Z trudem wigzatysmy z
mama przyslowiowy”’koniec z koncem”. O wyjezdzie za granicg nie byto co marzyc.

Ale zycie ptata niespodzianki.

Do Teatru Powszechnego przyszio zaproszenie na wytypowanie mtodych aktorow, ktdrzy
jak co roku wzigliby udziat w Festiwalu Teatralnym w Avignionie. Warunkiem byta biegta
znajomosc jezyka francuskiego. Uczytam si¢ go i na tyle dobrze zdatam egzamin w
Ministerstwie Kultury 1 Sztuki, ze zostatam zakwalifikowana do wyjazdu. Byta to dla mnie
wielka nobilitacja.

W tej migdzynarodowej teatralne,,rodzinie”,Polakdw byto niewielu.Podzielono nas na dwie
grupy. Znajacy bardzo dobrze jezyk francuski dostali sie¢ pod opieke wspaniatego rezysera
teatralnego — Jean Vilara, a pozostali, do ktorych i ja nalezatam, do grupy prowadzonej
przezsswiatowej stawy choreografa Maurica.Bejarta.



-Postanowila Pani zrezygnowa¢ z aktorstwa na rzecz tanca?

.- Zawsze fascynowal mnie ruch, ale nie mialam zamiaru rezygnowac z teatru na rzecz
tanca. Bejart inscenizowat wielkie spektakle. To byl taniec z pogranicza teatru pantomimy,
bardzo wspotczesny.

-W dziecinstwie powaznie Pani chorowala, przez dwa lata byla Pani unieruchomiona.
Czy praca cialem to nie bylo zbyt trudne zadanie?

- Rzeczywiscie w wieku dwunastu lat zachorowatam na gruzlice kregostupa i dwa lata
lezalam w gipsowym t6zku. Na szcze$cie wyzdrowiatam i nauczytam si¢ chodzi¢ na nowo.
A kiedy z piecioma dolarami w kieszeni, nowa walizkg i ptongcymi uszami, znalaztam si¢
na lotnisku i czekatam na samolot do Paryza, bylam najszczesliwsza na §wiecie. Miatam
wize na dwanascie dni 1 nic mnie nie obchodzito.

- Tak bardzo chciala Pani wyjecha¢ ? Nie bylo w poblizu osoby, ktora zatrzymalaby
Panig dla polskiej publicznos$ci?

- Czulam si¢ udreczona. Powtorze: dla mnie, mlodszej siostry Wojtka Miynarskiego, w
Swiecie artystycznym nie bylo miejsca. Gdybym mogta cofna¢ czas, skonczytabym
pedagogike Dzisiaj moge méwi¢ otwarcie. Cheiatam udowodnié, ze umiem zrobi¢ co$
sama, ze nikt za mng nie stoi, ze nie odcinam kuponoéw od tego, zZe si¢ nazywam Basia
Mtynarska, ze moim stryjecznym dziadem byt Emil Mtynarski, tworca Filharmonii
Narodowej, dyrygent, dyrektor Teatru Wielkiego, $wietny kompozytor.

- Planowala Pani, Ze ten pobyt nie skonczy si¢ po wyznaczonych dwunastu dniach?

- Skad mogtam wiedzie¢, ze w Paryzu poznam meza.

- Podobno juz na lotnisku w Warszawie kto$§ uwaznie si¢ Pani przygladal. Czy to byl
On?

- Nie, ale to ciekawa historia. W ttumie oczekujacym na samolot do Paryza zwrécil moja
uwage bardzo elegancki pan, w okularach w cienkiej, ztotej oprawce, ktory bardzo
badawczo mi si¢ przygladat.

Bytam pewna, ze to po prostu tzw.,,opiekun ideologiczny” grupy. Jeden z tych, ktorzy
towarzyszyli wyjazdom zagranicznym teatru Powszechnego. Bytam do nich juz
przyzwyczajona.

Moj pobyt we Francji rzeczywiscie troche si¢ przedtuzyt.

Po zakofczeniu festiwalu w Avignionie postanowilam jeszcze zwiedzi¢ Paryz.

Wracatam wigc do Warszawy z opdznieniem 1 prosze sobie wyobrazi¢, ze na lotnisku w
Paryzu zobaczylam znowu tego samego pana. Wtedy bytam juz pewna, ze §ledzit mnie
caty czas 1 znal moj kazdy krok . Kiedy podszedl do mnie uslyszalam:

- Pani pozwoli, ze si¢ przedstawig: - nazywam sie Aleksander Gieysztor.

Zbladtam. Profesor Aleksander Gieysztor... Okazalo si¢, ze jego ulubiong doktorantka byta
Marta Mlynarska. Moja bliska kuzynka -dzisiaj juz profesor historii. Jestem do Niej bardzo
podobna . Stad to zainteresowanie Profesora Gieysztora. Przy wspoélnie wypitej kawie
opowiedziatam calg histori¢. Od tamtej chwili zaprzyjaznili$my si¢ bardzo..To byt czysty
przypadek, ze spotkaliSmy si¢ na lotnisku dwa razy.

- Wraocila Pani do Polski , ale na kroétko.

- Nie mogtam zosta¢ w Paryzu dtuzej bez pozwolenia odpowiednich wladz. Miatam przy
sobie kartke z adresem, ktéry dostatam przed wyjazdem od znajomego. Postanowitam tam
p6js¢. Nie bardzo wiedzialam do kogo ide, ale mieli tam by¢ ludzie, ktorzy pomoga w
kazdej sytuacji. I rzeczywiscie. Spotkatam grupg mtodziezy. Wsrdd nich przystojny,
czarnowtosy chtopak, Polak, student chemii z Bazylei, w Szwajcarii. Pomogt mi zatatwié
formalnosci, a potem pokazat Paryz. MieliSmy dla siebie dwa dni. Ja — pelna wrazen po
festiwalu, po nocnych spektaklach pod rozgwiezdzonym avignionskim niebem, w ruinach



katedry. On tesknigcy za Polska...Zakochalismy si¢ W sobie i w Paryzu. Wrocitam do
Warszawy, on do Bazylei, po trzech latach, w Szwajcarii, wzi¢liSmy $lub.

- Dzisiaj mlodzi ludzie mowia, ze trzeba inwestowac w siebie Pani tez tak mysli ?

- Nie, nie zgadzam sie z tym twierdzeniem. Dzigki wspanialej matce, ktdra bezgranicznie nas
kochala, dowiedziatam si¢ co jest w zyciu najwazniejsze: trzeba inwestowaé w drugiego
czlowieka.

-Czy dzisiaj dzieli Pani swoje Zycie na rézne etapy ?

Zdecydowanym zwrotem bylo dla mnie rozstanie z me¢zem.

- Skonczyla sie milo$¢, ktora zrodzila sie¢ w Paryzu, najpiekniej jak mozna sobie
wymarzyc¢?

- Miatam $wiadomos$¢ narastajacego dramatu, a nie mogtam nikomu go powierzy¢. Nie
chciatam obarcza¢ mojej cigzko chorej matki. Po prostu bylam wykorzystywana i
zdradzana, a nie potrafitam si¢ z tego zwigzku uwolni¢. Nie moglam zrozumie¢, ze przez
dwanascie lat kto§ mnie oszukiwal. Zainwestowatam w nasze matzenstwo wszystko.
Nauczytam si¢ niemieckiego, skonczytam szkole bankowa, pracowatam od rana do
wieczora. Rano w banku , wieczorami prowadzilam zajg¢cia w studiu ruchu.

On dwa razy oblewal dyplom, utrzymywali$my si¢ z mojej pensji. Rzeczywisto$¢ byta inna
niz moje pragnienia.

Poniewaz nie umialam si¢ do tego przyznac, cierpiatam. Zachorowatam na
psychosomatyczne zapalenie ptuc. O mato nie umartam

- Nie miala Pani w Szwajcarii przyjaciol?

- To byly trudne czasy. Rodzina mojego bytego m¢za nie chciata utrzymywac kontaktow z
Polakami. To byli uciekinierzy polityczni. Nie czutam si¢ z nimi specjalnie zwigzana.

- Dlaczego Pani tam zostala ?

Spotkatam mito$¢ mojego zycia: ,,Niebieskooka i silna teraz/ ta druga mito§¢ mowi mi
nieraz/ ze juz na zawsze ze mng zostanie...”.

-Pi¢kne.

- Stworzyla Pani polski dom z m¢zem, Niemcem nie mowigcym po polsku. Nie bylo
trudnosci?.

- Uwe kocha mnie, a wraz ze mng wszystkie moje pamiatki 1 wszystko, co jest mi bliskie.
-Rozmawiamy po niemiecku, ale milcze po polsku 1 w tym jest moja sita. Po moich
przejSciach z pierwszym me¢zem, przy Uwe odpoczywam. To on mi u§wiadomit, Ze aby
wejs¢ w nowy zwiazek, muszg przyznac si¢ do swojej kleski. Poznali$my si¢ jako ludzie
bardzo dorosli. Staramy si¢ nie popetnia¢ starych btgdow, rozmawiamy o wszystkim.

- Pani maz — $cisly umysl i pani — poetka. O tej poezji, we wstepie do ,,Zielnika
Rodzinnego”, Barbara Wachowicz pisze: ,, ...delikatna fascynacja, cisza szcze¢Scia,
ptasi lot radosci i upojenia, zalotny ton ludowego zaspiewu...” Przyciagnely si¢
przeciwienstwa?

Maz ma od lat wlasng firme¢ consultingowa, a przy tym jest wielkim humanistg. Kocha
ludzi. Przez szesnascie lat uczyt si¢ gry na skrzypcach. Jest znawcg muzyki klasyczne;.
Stuchanie z nim koncertow to prawdziwa przyjemnos$¢. Nawet w domu na kanapie. To
przede wszystkim dobry czlowiek. Kiedys, aby uratowac jaskotke, ktora zaplatata si¢ w
firanke, po prostu w firance wyciat dziurg. Niedawno na moje urodziny, w naszym ogrodku
zasadzit r6ze i przytaszczyt kilka workow kamieni w kolorze szampana, aby r6ze na tym
tle picknie wygladaty. Liczy si¢ przede wszystkim przyjazn. Znalaztam swoje miejsce na
zlemi.



- -1 zalozyla Pani Klub Milo$nikéw Zywego Slowa.

-Wychowywatam si¢ w atmosferze podziwu dla sztuki. W $wiecie muzyki i teatru, wsrod
wspaniatych ludzi. Nie mogtabym bez tego zy¢.Po przyjezdzie do Szwajcarii, w 1971 roku,
zaczelam szukac sladow polskich.

Znalaztam grupke zapalencoéw zwigzanych z organizacja Towarzystwo Dom Polski w
Zurychu. Wsrod nich: artysta malarz, Tadeusz Wojnarski 1 doktor Michat Lawina, razem z
nimi zaczgtam organizowac wieczory literackie. Na poczatku bylo nas niewiele.
Probowalismy deklamowac, czytac, dyskutowaé. Wyksztilcenie aktorskie bardzo mi si¢
przydato. Z czasem do Domu Polskiego zaczgliSmy zaprasza¢ znakomito$ci polskiej sceny.
Moj Klub powstal o wiele pozniej.

- - Wtedy, kiedy zamkni¢to Dom Polski ?

- - Tak to byty lata stanu wojennego, przezywaliSmy wstrzgsajgce chwile. Dom Polski
zamknieto z powodu klopotow finansowych, ale tez na skutek prowokacji politycznej.
Ostatni wieczor literacki odbyt si¢ 6 wrzesnia 1986 roku, ale miatam juz pomyst na
nastepny. Marzylo mi si¢ utworzenie czego$ na wzor dawnych salonow literackich, dla
statego grona osob.

- - Udalo sie

- -W 1986 roku, kiedy Polska byla jeszcze zniewolona. Stworzylam, w goscinnym kraju
Helwetow, ,,Mata Rzeczpospolita” — jak wpisata do ksiegi pamigtkowej Zofia Kucowna.
Klub Mito$nikéw Zywego Stowa pomdgt przetrwaé nam na obczyznie ten trudny czas.
Moi gos$¢mi byli miedzy innymi: Zofia Kucéwna, Irena Kwiatkowska, Barbara
Wachowicz, Gustaw Holoubek, Tadeusz Lomnicki, Stefan Kisielewski, Andrzej Lapicki,
Jan Nowak-Jezioranski, Ryszard Kapuscinski, Tadeusz Konwicki, Wiestaw Michnikowski,
Wojciech Mtynarski, Hanna Banaszak, prof. Jerzy Bralczyk, Janusz Gtowacki, Jerzy
Radziwittowicz, Steffen M0ller. Dla cztonkéw Klubu to mozliwos¢ spotkania wielkich
tworcow 1 odtworcow: aktorow, rezyserow, dziennikarzy, pisarzy. To mozliwo$¢
bezposredniego kontaktu, dyskusji. Wszystko to w niezwyktej scenerii, w Centrum Sztuki,
w Villi Boveri, w Baden migedzy Bazylea, a Zurychem.

- - Czy trzeba w zyciu wiele doswiadczy¢, zeby by¢ wyciszona, spokojna i szczeSliwa?
-Juz mam za sobg okres , kiedy o wszystko walczytam. Zrozumiatam, ze przede wszystkim musze
by¢ soba. Jesli w zyciu przejdziesz przez ogien wychodzisz zahartowana. Jako ktos inny. Trzeba
umiec sie przyznac przed sobag :”tak, poniostam klgske”. Dopiero wtedy mozna zaczynaé od nowa.
Zycie ma sig tylko jedno i nikt nie ma prawa ci¢ z niego okradaé, tama¢, wierzga¢ w nim nogami.
Lepiej jest si¢ wykrzycze¢, wyplakac i nie pozwolié, aby zgineta gdzie$ po drodze rados¢ zycia.
Ten pigkny dar Pana Boga.

- A Pani co daje rados¢ ?

- Pisanie. Kiedy byto najtrudniej, najwiecej pisatam. A potem, kiedy Wtodzimierz Nahorny
do moich wierszy skomponowal muzyke, odczytatam to jako dobry znak. Takich
sygnalow nie wolno przeoczy¢. Dzisiaj mlodzi ludzie, czgsto nie wiedzg co to jest
prawdziwa rado$¢ zycia. To na pewno nie jest pelne frustracji kupowanie sobie ciagle
nowych rzeczy. Aby ja poczu¢ trzeba sobie uswiadomic, ze jest si¢ na ziemi prezentem od
Pana Boga , a Zycie ma sie tylko jedno!.

Teraz czerpi¢ rados$¢ z wizyt w Warszawie, w Skolimowie w Domu Aktora Weterana. Tam jest
tylu wspanialych ludzi. Wychowatam si¢ w wielkim szacunku do staroéci. Cata nasza wiedza o
zyciu pochodzita z tego, co przekazywali nam mama, dziadkowie , rodzina. Kiedy tam jestem
zamieniam si¢ w shuch. Rados$¢ daja mi rowniez spotkania z bliskimi.



Tyle indywidualnos$ci w jednej rodzinie. Jak wygladaja Panstwa relacje?

- Corki mojego brata to juz doroste kobiety, matki. Agata ma dwoch synow Stasia i

Tadeusza a Paulina corke Alg.

Obie sg bardzo utalentowane i bardzo r6zne. Najwazniejsze, ze si¢ kochaja. Jestem

szczesliwa kiedy odnosza sukcesy zawodowe. Kibicuje ich wszystkim poczynaniom i

chciatabym, zeby znalazty w zyciu to, czego szukaja.

Brat jest dla mnie nadal wielkim autorytetem artystycznym. A fakt, ze jeste§my daleko

spowodowat, ze znalaztam dystans do tego, co kiedys mnie bolato.

- Przyznala Pani, ze zycie dziewczyny z okladki nie ulozylo si¢ tak, jak sobie

wymarzyla, ale dzisiaj nie spotykam zgorzknialej kobiety, przeciwnie, widze¢ pelng

energii, uSmiechnietg osobe.......

-.......Z planami na przyszto$¢. Chociaz zawsze jestem przygotowana na to, ze mogg wrocic
do Polski, nie oznacza to, ze siedze na spakowanych walizkach. Zyje pelnig zycia. Mam
wiele zajeé, bo oprocz Klubu Miloénikow Zywego Slowa, prowadze w Bazylei szkote

Estetyki Ruchu. Mysle, ze mam jeszcze wiele do zrobienia.
Dzi¢kuje¢ za spotkanie.

Rozmawiata Ewa Zwierzycka — Szelagowicz.



